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KOMPETENCER OG KVALIFIKATIONER 

 Selvstændig med eget firma: Content Communications 
 Kommunikationskonsulent 
 Tekstforfatter på dansk og engelsk 
 Hjemmesider i WordPress, inkl. alt indhold og layout  
 Projektleder 
 Udarbejdelse af strategiske kommunikationsdokumenter 
 Afholdelse af workshops og undervisning 
 Redaktør af magasiner og bøger 
 Indhold til og udvikling af SoMe-kanaler 
 Oversætter 
 Mere end 10 års erfaring fra kommunikationsafdelingen i stor international 

modevirksomhed 
 2 år som kommunikationsansvarlig i NGO 
 Kandidatgrad inden for kommunikation, PR og engelsk på Aarhus School of Business  
 Flere års udlandsophold 

 

PROFESSIONEL ERFARING  

 

2016 – dd.  

EJER / SELVSTÆNDIG | CONTENT COMMUNICATIONS 

Siden 2016 har jeg haft firmaet Content Communications, som er et enkeltmandsfirma i 
Aarhus. Her tilbyder jeg tekstforfatning på dansk og engelsk, udvikling og opsætning af 
hjemmesider, kommunikationsrådgivning, og oversættelse. 
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Ydelser: 

 Tekstforfatning: Jeg skriver tekster på dansk og engelsk fx til hjemmesider, artikler, 
præsentationer, eller SoMe. Her går mit primære arbejde ud på at forstå 
virksomhedens ydelser og ’tone of voice’ og skrive, så det rammer både den og 
målgruppen. Jeg har også skrevet mange artikler og interviews til magasiner og blade. 
 

 Hjemmesider: Jeg designer og opsætter responsive og søgemaskineoptimerede 
hjemmesider i WordPress. Mit firma tilbyder sammen med dygtige 
samarbejdspartnere ’hele pakken’ dvs. inklusiv alt indhold: struktur (IA), SEO-
tekster, layout, opsætning og projektledelse. Jeg har en god teknisk forståelse og 
nyder at se en hjemmeside tage form, så idéerne fra det indledende møde bliver til 
virkelighed, og virksomheden tager sig bedst muligt ud og kommunikerer korrekt til 
sine kunder.  
 

 Kommunikationsrådgivning: Jeg har hjulpet flere virksomheder i forhold til generel 
kommunikation, ofte med fokus på f.eks. krisekommunikation eller intern 
kommunikation i forbindelse med forandringer i virksomheden. 
 

 .Strategiske kommunikationsværktøjer: Vha. workshops og øvelser hjælper jeg 
virksomheder med at finde ind til deres kernefortælling, DNA, værdier og tone of 
voice. Ud fra det har vi udarbejdet strategiske kommunikationsværktøjer og -
dokumenter, der skal sikre en ensartet kommunikation i virksomheden, både internt 
og eksternt. 
 

 SoMe, blogs og nyhedsbreve: Jeg hjælper kunder med at lave en strategi for deres 
tilstedeværelse på SoMe, inkl. oprettelse, indhold og vedligeholdelse af diverse 
kanaler på Facebook, Instagram og LinkedIn. Derudover har jeg skrevet blogindlæg 
og indhold til nyhedsbreve for kunder.  
 

 CSR og bæredygtighed: jeg hjælper forskellige firmaer i forhold til deres 
kommunikation om bæredygtighed og CSR, både i form af konkrete 
kommunikationsdokumenter og tekster samt i form af rådgivning.  
 

 Oversættelse: Jeg oversætter fra engelsk til dansk igennem et oversætterbureau. 
Mange af kunderne, jeg oversætter for, er inden for modebranchen, da det kræver et 
godt kendskab til den branche for at kunne ramme tonen. Derudover oversætter jeg 
undertekster for film på Netflix. Jeg oversætter også både til og fra engelsk for mange 
af mine andre kunder. 



3 CV 
 STINE HØJ ØSTERGAARD 
 

 
 

 Undervisning: Jeg har undervist flere hold af jobsøgende i at skrive tekster, der bliver 
læst og forstået korrekt af målgruppen. Det kan være jobansøgninger, der skal have 
opmærksomhed i bunken af ansøgninger, men også andre tekster såsom mails, der 
skal struktureres og opbygges korrekt. 
 
 

2021 - 20236  

HEAD OF COMMUNICATIONS | FORENINGEN NUKIGA 

Ansvarsområder: 

Som kommunikationsansvarlig (2-årig kontrakt) i den lille NGO Nukiga arbejdede jeg med 
mangeartede opgaver. Nukiga arbejder med iværksættermiljøet og kultur i rigsfællesskabet 
med fokus på Grønland. Jeg var ansvarlig for kommunikation med medier og på egne 
platforme, opdaterede og udviklede hjemmesiden samt tog mig af de sociale medier.  

Jeg havde ansvaret for ’innovationsspottere’ inkl. rekruttering. Innovationsspottere er bosat i 
Arktis og sætter fokus på innovation i den arktiske region. Derudover var jeg med til at 
koordinere vandreudstillingen Havet/Imaq, hvor grønlandske kunstnere fortolkede ’havet’. 
Udstillingen kommer rundt i hele Danmark og i Nuuk. 
 

 Kommunikation, inkl. materiale og rådgivning. 
 Ansvarlig for opdatering og udvikling af hjemmeside 
 Koordinering af ’innovationsspottere’ og rekruttering i ind- og udland samt 

redigering af artikler. 
 Koordinering ifm. med stort anlagt kunstudstilling med ca. 20 grønlandske 

kunstnere. 
 Strategiudvikling. 
 Rådgivning for direktør. 
 Planlægning af diverse messer, rejser etc. 

 

2005 - 2016  

CORPORATE COMMUNICATION | BESTSELLER A/S   
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Ansvarsområder: 

Jeg var en del af den overordnede kommunikationsafdeling, der varetog al overordnet 
kommunikation for Bestseller og havde funktion af sparringspartner for øverste ledelse, 
samt anden ledelse og afdelinger i brands og stabsfunktioner.  

Ud over at indgå i dette arbejde på daglig basis havde jeg hovedansvaret for udgivelse af 
personalemagasinet, der udkom på 5 sprog med et oplag på 21.000 i over 20 lande. Jeg havde 
også rollen som ansvarlig nyhedsredaktør og tekstforfatter på intranettet, som flere gange 
ugentligt udkom med interne nyheder på engelsk. 
 

 Redaktør og projektleder af globalt personalemagasin med oplag på 21.000, 
webredaktør, bogredaktør, samt overordnet nyhedsredaktør på intranettet. 

 Kommunikationsrådgiver, sparringspartner for ledelse. 
 Tekstforfatter – dansk og engelsk. 
 Projektleder. 
 Underviser. 
 Oversætter og korrekturlæser. 
 Ansættelse af nye medarbejdere. 

 

UDDANNELSE 

Aarhus School of Business (2001 – 2004): Cand.ling.merc. i engelsk og internationalt 
informationsarbejde. 
 
Université de Nancy, Frankrig (forårssemester, 2000). 
 
Aarhus School of Business (1998 – 2001): Bachelorgrad i engelsk og fransk erhvervssprog, 
med specialisering i international markedskommunikation.  
 

INTERESSER 

 Rejser – rejser så ofte som muligt. Arbejdede i England og Australien som ung. 
 Kunst og kultur – besøger ofte museer, både her og i udlandet. Maler selv. 
 Bøger – læser meget, både skønlitteratur og bøger/magasiner om historie og 

arkæologi. 
 Yoga, vandreture 


